
                                                             
 
 
 

 

GRUPUL DE ACȚIUNE LOCALĂ SEBEȘ 

Proiecte selectate  | SDL Sebeș 2024–2029 

Programul Incluziune și Demnitate Socială 2021–2027 | Fonduri: FSE+ și FEDR 

 

PROIECT 1 — ACTIV-SEBEȘ: INTERVENȚII COMUNITARE PENTRU SPRIJIN EDUCAȚIONAL, 
PROFESIONAL ȘI SOCIAL 

 

✔  PROIECT CONTRACTAT — Finanțat din Fondul Social European Plus (FSE+) prin Programul Incluziune și 
Demnitate Socială 2021–2027. Implementat de GAL Sebeș în teritoriul SDL Sebeș. 

 

Date de identificare 

Titlu proiect ACTIV-Sebeș – Intervenții comunitare pentru sprijin educațional, 
profesional și social în teritoriul GAL Sebeș 

Program de finanțare Programul Incluziune și Demnitate Socială 2021–2027 

Fond UE FSE+ – Fondul Social European Plus 

Obiective specifice ESO4.6 (educație inclusivă), ESO4.10 (incluziune romi), ESO4.11 (servicii 
sociale și sănătate) 

Localizare Municipiul Sebeș — teritoriul SDL GAL Sebeș (ZUM 1, ZUM 2 și zona 
funcțională conexă) 

Valoare totală proiect 17.567.595,19 lei 

Stadiu proiect Contractat  

 

Scopul proiectului 

Proiectul ACTIV-Sebeș răspunde simultan mai multor probleme identificate în comunitățile marginalizate din 
teritoriul SDL, printr-o abordare integrată și multisectorială: sprijin educațional pentru copiii și elevii expuși 
riscului de abandon școlar, servicii sociale pentru persoanele vârstnice vulnerabile și măsuri de calificare și 
inserție pe piața muncii pentru adulții din zonele ZUM. 

 

Direcții majore de intervenție 

•  Educatie - Program integrat de tip scoala dupa scoala, activitati socio-educationale si reducerea riscului 
de abandon scolar in randul copiilor si elevilor din ZUM 1 si ZUM 2 

•  Servicii sociale pentru vârstnici — Îngrijire la domiciliu, centru de zi, sprijin emoțional, activități de 
socializare și asistență pentru menținerea autonomiei persoanelor vârstnice vulnerabile 

•  Ocupare și calificare profesională — Formare profesională adaptată pieței muncii locale, consiliere, 
orientare profesională, mediere a muncii și acompaniere personalizată pentru adulți vulnerabili, cu accent 
pe tineri și femei de etnie romă 



                                                             
 
 
 

 

Obiective specifice și grupuri-țintă 

OS1 — Ocupare Creșterea gradului de ocupabilitate și incluziune socio-profesională a 
minimum 410 persoane aflate în risc de sărăcie/excluziune socială, prin 
informare, consiliere, formare și mediere pe piața muncii 

OS2 — Servicii sociale Creșterea calității vieții pentru 317 persoane vârstnice prin acces la servicii 
sociale adaptate nevoilor individuale (centru de zi + îngrijire la domiciliu) 

OS3 — Educație Implementarea de măsuri de sprijin educațional pentru minimum 458 de 
elevi, în vederea reducerii riscului de abandon școlar 

 

Grupuri-țintă detaliate 

Antepreșcolari/preșcolari/elevi (risc 
abandon) 

458 persoane, din care 40 persoane roma 

Minorități din comunitățile urbane 
marginalizate 

410 persoane 

Vârstnici (65 ani și peste) 317 persoane, din care minim 30 persoane roma 

 

Impact și valoare adăugată pentru comunitate 

Pentru elevi: 

•  Reducerea riscului de abandon școlar și creșterea ratei de absolvire a învățământului obligatoriu 

•  Îmbunătățirea rezultatelor școlare și a competențelor socio-emoționale 

•  Crearea unui mediu de învățare sigur și predictibil care sprijină dezvoltarea personală 

•  Creșterea șanselor de acces la educație secundară și calificări profesionale relevante 

Pentru vârstnici: 

•  Reducerea izolării sociale prin activități de socializare și sprijin comunitar 

•  Acces la servicii personalizate de îngrijire, consiliere și sprijin emoțional 

•  Îmbunătățirea stării de sănătate fizică și mentală prin monitorizare continuă și intervenții preventive 

•  Susținerea îmbătrânirii active și demne — autonomie, participare, funcționalitate cotidiană 

Pentru adulți: 

•  Competențe profesionale și personale prin cursuri de calificare și consiliere 

•  Creșterea șanselor de angajare pe piața muncii locale și reducerea dependenței de asistență socială 

•  Stabilitate economică cu efecte asupra întregii familii și creșterea încrederii în sine 

 
Activități principale: 

• programe de tip „Școală după școală”;  

• servicii sociale pentru persoane vârstnice;  

• servicii de îngrijire la domiciliu;  

• consiliere profesională;  

• cursuri de calificare și măsuri pentru ocupare.  

 



                                                             
 
 
 

 

PROIECT 2 — MODERNIZARE CENTRUL DE ZI PENTRU PERSOANE VÂRSTNICE SEBEȘ 

 

⏳  PROIECT ÎN EVALUARE LA OIR CENTRU — Selectat de GAL Sebeș în cadrul cererii de propuneri FEDR/GAL 
SEBEȘ/2025/2.  

 

Date de identificare 

Solicitant Direcția de Asistență Socială Sebeș (D.A.S.) 

Cerere de propuneri FEDR/GAL SEBEȘ/2025/2 

Program de finanțare Programul Incluziune și Demnitate Socială 2021–2027 

Fond UE FEDR – Fondul European de Dezvoltare Regională 

Obiectiv specific RSO4.3 – Promovarea incluziunii socioeconomice a comunităților 
marginalizate 

Valoare eligibilă 1.344.035,59 lei  

Localizare Str. Aleea Lac nr. 12, Municipiul Sebeș, jud. Alba 

Stadiu proiect În evaluare  

 

Scopul proiectului 

Proiectul urmărește modernizarea și dotarea Centrului de Zi pentru Persoane Vârstnice Sebeș, prin măsuri 
integrate de creștere a eficienței energetice, îmbunătățirea condițiilor de funcționare și extinderea serviciilor 
sociale destinate persoanelor vârstnice vulnerabile din teritoriul SDL al GAL Sebeș. 

 

Obiective specifice 

•  OS1 — Modernizarea și dotarea cu echipamente, mobilier și materiale a Centrului de Zi pentru Persoane 
Vârstnice Sebeș 

•  OS2 — Creșterea calității vieții pentru 143 de vârstnici vulnerabili din teritoriul SDL, prin acces îmbunătățit 
la servicii sociale adaptate 

•  OS3 — Dezvoltarea și diversificarea serviciilor sociale existente furnizate prin Centrul de Zi 

 

Descrierea investiției 

Lucrări de modernizare și eficiență energetică: 

•  Anveloparea clădirii prin izolarea pereților exteriori și a podului cu vată bazaltică 

•  Panouri fotovoltaice pe acoperiș cu baterii de stocare și panouri solare pentru căldură și apă caldă 

•  Centrală termică eficientă cu gazeificare, radiatoare din oțel cu termostat, plafoniere LED 

•  Ventilatoare cu recuperare de căldură și lucrări complete de finisaje interioare și exterioare 

 



                                                             
 
 
 

 

Dotarea spațiilor funcționale: 

Cabinet masaj, cabinet kinetoterapie, cabinet medical, club de pictură, sală de conferință și spațiu pentru 
prepararea hranei — toate dotate cu aparatură, mobilier și echipamente la standarde actuale. 

 

Servicii oferite beneficiarilor 

•  Activități de socializare, companie și petrecere a timpului liber 

•  Kinetoterapie, masaj și consultații medicale 

•  Informare și consiliere socială și psihologică 

•  Activități recreative și de menținere a abilităților de viață (pictură, croșetat, artă decorativă) 

•  Monitorizarea stării de sănătate și educație informală pentru o viață activă 

 

Grup-țintă și indicatori 

Categorie beneficiari Persoane vârstnice (65 ani și peste), în risc de sărăcie sau excluziune 
socială, rezidente în teritoriul SDL GAL Sebeș 

Număr beneficiari vizați 143 persoane (grup-țintă direct) 

Utilizatori anuali estimați 149 persoane (indicator de rezultat asumat) 

Populație vizată (RCO74) 157 persoane 

 

Impact și valoare adăugată pentru comunitate 

• Reducerea izolării sociale și combaterea sentimentului de marginalizare prin activități socio-recreative 

• Creșterea calității vieții prin acces la servicii sociale personalizate (îngrijire, consiliere, sprijin emoțional) 

• Îmbunătățirea stării de sănătate fizică și mentală prin intervenții preventive și monitorizare continuă 

• Susținerea îmbătrânirii active și demne, cu promovarea autonomiei și participării în comunitate 

• Tranziția spre o clădire verde și inteligentă, cu consum energetic redus și emisii scăzute de CO₂ 

 

 

  



                                                             
 
 
 

 

PROIECT 3 — REABILITARE ȘI MODERNIZARE ȘCOALA GIMNAZIALĂ MIHAIL KOGĂLNICEANU 
MUN. SEBEȘ ÎN VEDEREA CREȘTERII EFICIENȚEI ENERGETICE 

 

⏳  PROIECT ÎN EVALUARE LA OIR CENTRU — Selectat de GAL Sebeș în cadrul cererii de propuneri FEDR/GAL 
SEBEȘ/2025/3. 

 

Date de identificare 

Titlu proiect Reabilitare și modernizare Școala Gimnaziala Mihail Kogalniceanu Mun. 
Sebeș, în vederea creșterii eficienței energetice 

Solicitant Municipiul Sebeș 

Cerere de propuneri FEDR/GAL SEBES/2025/3 

Program de finanțare Programul Incluziune și Demnitate Sociala 2021-2027 

Fond UE FEDR - Fondul European de Dezvoltare Regională 

Obiectiv specific RSO4.2 - Îmbunătațirea accesului la servicii favorabile incluziunii și de 
calitate în educație, formare și învățare pe tot parcursul vieții prin 
dezvoltarea infrastructurii accesibile (FEDR) 

Valoare eligibilă 5.518.162,20 lei 

Localizare Școala Gimnaziala Mihail Kogalniceanu, Municipiul Sebeș, jud. Alba — 
teritoriul SDL GAL Sebeș 

Stadiu proiect În evaluare  

 

Scopul proiectului 

Proiectul vizează îmbunătațirea infrastructurii educaționale din teritoriul SDL GAL Sebeș, prin reabilitarea și 
modernizarea Școlii Gimnaziale Mihail Kogălniceanu din Municipiul Sebeș, în vederea creării unui mediu 
educațional sigur, modern, eficient energetic și favorabil incluziunii, care să asigure condiții optime pentru 
desfășurarea procesului didactic, să ofere confort elevilor și să contribuie la reducerea riscului de absenteism și 
abandon școlar. 

 

Obiective specifice 

•  OS1 — Reabilitarea și modernizarea infrastructurii Școlii Gimnaziale Mihail Kogălniceanu prin lucrări de 
consolidare și eficientizare energetică, pentru condiții optime de desfășurare a procesului de învățământ 

•  OS2 — Îmbunătățirea calității serviciilor educaționale furnizate, prin modernizarea sălilor de clasă și a 
spațiilor auxiliare, în vederea sprijinirii unui proces educațional centrat pe nevoile elevilor 

•  OS3 — Reducerea riscului de abandon școlar și absenteism, prin crearea unui mediu educațional atractiv, 
modern și prietenos, care să stimuleze participarea constantă a elevilor. 

 

 



                                                             
 
 
 

 

Descrierea lucrărilor de reabilitare și modernizare 

Eficiența energetică și consolidare structurală: 

•  Consolidarea și conformarea structurală a clădirii (sarpanta noua conform normativelor), termoizolarea 
planseului și refacerea termosistemului 

•  Înlocuirea tâmplariei exterioare cu tâmplărie performantă energetic 

•  Implementarea sistemului de încălzire cu pompă de caldură aer-apă 

•  Montarea panourilor fotovoltaice și a panourilor solare pentru apă caldă menajeră 

•  Implementarea ventilației cu recuperare de căldură și iluminat LED eficient energetic 

•  Înlocuirea completă a instalației electrice și adaptarea la cerințele de protecție la foc 

•  Dotarea cu instalație de paratrasnete și dispozitive de protecție diferențială 

 

Modernizarea spațiilor educaționale: 

•  Modernizarea sălilor de clasă prin refacerea finisajelor și optimizarea iluminatului 

•  Asigurarea unui microclimat interior confortabil (temperatura constantă, ventilație controlată, iluminat 
adecvat) 

•  Reconfigurarea ușilor și a căilor de evacuare pentru funcționalitate și siguranță 

•  Montarea ușilor rezistente la foc și instalarea sistemelor de detectare, semnalizare și alarmare la 
incendiu 

•  Asigurarea iluminatului de siguranță pentru evacuare și implementarea sistemelor de supraveghere 
video si antiefracție 

 

Grup-țintă 

Categorie beneficiari Copii și elevi cu vârsta sub 18 ani din teritoriul SDL GAL Sebeș 

Număr beneficiari vizați 441 copii și elevi 

Complementaritate FSE+ Proiectul se implementează complementar cu proiectul FSE+ (cererea de 
propuneri FSE+/GAL Sebes/2025/1) care include activități de selectare și 
validare a grupului țintă și măsuri de sprijin social, educațional și de 
integrare pentru acești copii și elevi 

 

Impact și valoare adăugată pentru comunitate 

•  Crearea unui mediu educațional sigur, modern și atractiv, care să sprijine participarea activă a elevilor 

•  Reducerea absenteismului și a abandonului școlar prin îmbunătațirea condițiilor fizice de învățare 

•  Creșterea eficienței energetice a clădirii și reducerea costurilor de întreținere 

•  Consolidarea rolului școlii ca pilon al coeziunii sociale și al dezvoltării capitalului uman 

•  Complementaritate cu masurile FSE+ de sprijin educațional, social și de integrare pentru copiii 
vulnerabili din SDL 

 


