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Modernizarea Centrului de Zi pentru Persoane Vârstnice Sebeș – proiect selectat prin SDL, aflat în evaluare 

 

Asociația Grupul de Acțiune Locală Sebeș informează comunitatea că proiectul „Modernizare Centrul de Zi pentru Persoane Vârstnice Sebeș", 

selectat în cadrul cererii de propuneri FEDR/GAL SEBEȘ/2025/2, se află în prezent în etapa de evaluare, anterioară contractării. 

Proiectul este propus de Direcția de Asistență Socială Sebeș și urmează să fie finanțat din Fondul European de Dezvoltare Regională, prin 

Programul Incluziune și Demnitate Socială 2021–2027, în cadrul Obiectivului specific RSO4.3 – promovarea incluziunii socioeconomice a 

comunităților marginalizate. Valoarea eligibilă este de 1.344.035,59 lei. 

Ce își propune proiectul 

Scopul proiectului este modernizarea și dotarea Centrului de Zi pentru Persoane Vârstnice Sebeș, situat pe str. Aleea Lac nr. 12, printr-o abordare 

integrată a eficienței energetice și a condițiilor de funcționare, astfel încât serviciile destinate persoanelor vârstnice vulnerabile din teritoriul SDL 

să fie extinse și aduse la standardele actuale. Proiectul răspunde uneia dintre problemele identificate în analiza de nevoi a Strategiei de Dezvoltare 

Locală: accesul redus la servicii sociale pentru persoanele vârstnice. 

Obiectivele specifice ale proiectului sunt: 

• modernizarea și dotarea cu echipamente, mobilier și materiale a Centrului de Zi; 

• creșterea calității vieții pentru 143 de persoane vârstnice vulnerabile din teritoriul SDL, prin acces la servicii sociale adaptate nevoilor 

specifice; 

• dezvoltarea și diversificarea serviciilor sociale existente furnizate prin Centrul de Zi. 

Lucrări și dotări prevăzute 

Intervențiile vizează anveloparea clădirii prin izolarea pereților exteriori și a podului, montarea de panouri fotovoltaice cu baterii de stocare și de 

panouri solare pentru apă caldă, o centrală termică mai eficientă, radiatoare cu termostat, iluminat LED și ventilatoare cu recuperare de căldură, 

alături de lucrări de finisaje interioare și exterioare. 
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Vor fi dotate la standardele actuale următoarele spații: cabinet de masaj, cabinet de kinetoterapie, cabinet medical, club de pictură, sală de 

conferință și spațiul destinat pregătirii hranei. 

Cine poate beneficia și ce servicii sunt vizate 

Grupul țintă este format din persoane vârstnice cu vârsta de peste 65 de ani, aflate în risc de sărăcie sau excluziune socială, care au domiciliul sau 

locuiesc în teritoriul acoperit de SDL GAL Sebeș – 143 de persoane, cu un număr estimat de 149 de utilizatori anuali ai centrului modernizat. 

În cadrul centrului se desfășoară activități de socializare, companie și petrecere a timpului liber, servicii de kinetoterapie, masaj și consultații 

medicale, informare și consiliere socială și psihologică, activități recreative de menținere a abilităților de viață – pictură, croșetat, artă decorativă 

– precum și monitorizarea stării de sănătate și educație informală pentru o viață activă. 

 

Menționăm că proiectul nu este încă contractat. Informațiile sunt publicate în scop de transparență și informare a comunității, iar demararea 

efectivă a investiției depinde de finalizarea procesului de evaluare și de semnarea contractului de finanțare. 

 


